
KROK 1 / STEP 1
1. Vyjmi sedák z krabice /  Take the seat out of the box
2. Vyjmi opěrák zad z krabice / Take the backrest out of the box 
3. Vyjmi zbývající dílce / Remove remaining parts

KROK 3 / STEP 3
1. Vlož 5ks koleček do kříže 
a následně vlož
do otvoru plynový píst / 
Insert 5pcs of casters into 
the base, then insert gaslift
into the opening in the 
base
2. Vlož do příslušného 
otvoru v mechanice píst / 
Insert the gaslift into the 
corresponding hole in the 
mechanism

KROK 2 / STEP 2
1. Připevni opěrák k 
mechanice na sedáku / 
Fasten backrest to the 
mechanism
2. Přitáhni šrouby A - 
3ks / Tighten the 
screws A- 3 pcs

Uživatelská příručka / User guide
Údržba a upozornění / Maintenance and attention
1. Křeslo může být v jednom čase používáno pouze jednou osobou. / 
The chair can only be used by one person at a time. 
2.Nepoužívejte křeslo jako stoličku, nebo žebřík. / Do not use the 
chair as a stool or ladder.
3.Nepoužívejte křeslo pokud nejsou správně sestaveny všechny 
dílce. / Do not use the chair unless all parts are properly assembled.
 4.Nepoužívejte křeslo dokud nejsou všechny šrouby řádně utažené. 
/ Do not use the chair until all screws are properly tightened.
5. Pokud je křeslo poškozeno vnějšími vlivy nepoužívejte je bez 
odborné opravy. / If the chair is damaged by external influences, do 
not use it without expert repair. 
6. Pro odborný servis nás kontaktujte na tel. čísle +420 463 034 155, 
nebo mailem emagra@email.cz / For professional servis, please 
contact us by phone +420 463 034 155, or by mail 
export1@emagra.cz

6. Spojovací materiál / Fasteners

Model Athena

A M8x14
3 ks 
/pcs

Opěrák zad / Backrest

Návod k montáži židle ATHENA / Assembly instructions ATHENA  
www.emagra.cz/cs/m-386-kancelarska-zidle-athena-b

Použité dílce / Used parts                                                                          
(Pozn.: Některé dílce se mohou lišit od obrázků) /
(Note: Some parts may be different than images)

1. Opěrák zad / Backrest 2. Sedák+mechanika+područky 
      Seat + mechanism + armrests

3. Plynový píst      
/Gaslift

4. Kříž / Base 5. Kolečka /          
Casters
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Návod na ovládání ATHENA / Using instructions ATHENA

Standardní 
samostatně 
výškově 
regulovatelná
opěrka bederní 
páteře / 
Standard 
independently 
height-
adjustable
lumbar spine 
support

Páčka pro výškovou 
regulaci židle / Lever for 
height adjustment of the 
chair

Šedé kolečko slouží k uzamčení
pozice zad (on/off) / 
The gray wheel is used to lock
back position (on / off)

Černý (přední) šroub slouží pro manuální 
regulaci tuhosti mechaniky dle hmotnosti 
uživatele (+/-) / The black (front) screw is 
used for manual regulation of the mechanics 
stiffness according to the user's weight (+/-)

www.emagra.cz

Páčka pro jednoduchou šířkovou regulaci 
područek. / Lever for easy width 
adjustment of the armrests.

Knoflík pro výškovou regulaci područek /
Button for height adjustment of armrests

Tlačítko pro hloubkovou
regulaci sedáku - k posunu sedáku vpřed/vzad. / 
Button for depth
seat adjustment - to move the seat forwards / backwards.

Područky jsou posuvné vpřed/vzad a 
otočné vpravo/vlevo /
 The armrests are adjustable forwards / 
backwards and rotatable to the right / 
left
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